
REGENERAR, Rede Portuguesa das AMAP e CSA 

REGULAMENTO INTERNO 

(versão aprovada pela Equipa Dinamizadora) 

 

Preâmbulo 

Frente aos problemas ambientais e de saúde causados pela agricultura utilizando produtos            
químicos, as parcerias entre consumidores e agricultores que desenvolvem práticas de           
agroecologia é uma via essencial. Em Portugal apareceram desde 2003 várias iniciativas de             
parcerias locais diretas e solidárias entre agricultores e consumidores inspiradas nas           
experiências já existentes em diversos países do mundo (Teikei no Japão, CSA nos países              
anglófonos, AMAP em França, etc.).  

Após diversas tentativas, desde 2006, de criar uma rede nacional destas iniciativas,            
realizou-se no 15 de dezembro 2018 a criação da Rede Nacional das AMAP (Associação              
para a Manutenção de uma Agricultura de Proximidade) e CSA (Comunidade Suportando a             
Agricultura) com o nome de REGENERAR, Rede Portuguesa de Agroecologia Solidária. 

O ​Regulamento Interno complementa os Estatutos sobre os aspetos mais práticos de            
funcionamento da Rede, seguindo a mesma ordem dos artigos​. 

Artigo 1 - Constituição 

Nada a acrescentar em relação aos estatutos. 

 

Artigo 2 - Fim 

Nada a acrescentar em relação aos estatutos. 

 

Artigo 3 - Membros 

Nada a acrescentar em relação aos estatutos. 

 

Artigo 4 – Órgãos sociais 

1. Em caso de demissão de um dos membros da Equipa Dinamizadora, esta última 
poderá o substituir sem passar pela Assembleia Geral.  

2. O contacto email da Equipa dinamizadora é: ​rederegenerar@gmail.com  

mailto:rederegenerar@gmail.com


 

Artigo 5 – Direitos e deveres dos membros 

1. As quotas anuais dos membros efetivos são um mínimo de 5 euros por coprodutor e 
por ano. 

2. As quotas anuais dos membros associados são livres, com mínimo de 5 euros para 
membros individuais e quinze euros para membros coletivos. 

3. A Equipa Dinamizadora informa os membros do número da conta para pagar as 
quotas e quando um membro paga a sua quota informa a Equipa Dinamizadora por 
email (ver contacto no artigo 4).  

 

Artigo 6 – Gestão Financeira 

1. O número da conta bancária do MAG servindo para a Rede REGENERAR é: ​PT50 
0033 0000 4537 5584 7020 5 (Millennium BCP). 

2. O MAG dá acesso à Equipa Dinamizadora para a consulta da conta por internet. 

 


